Zur Ubung der Sechs heilenden Laute

Ausziige aus der Tafel der Entsprechungen

Wandl. Farbe Jahreszeit, Zang Fu Sinnes- Gewebe Emotion -/+ Thema Heillaut
phase Himmelsrichtung (Speicherorg.) (Hohlorg.) org.

Holz Grin Frihling, O Leber Gallenblase Augen Sehnen Arger / Freundlichkeit Tatkraft, Flexibilitat schhh
Feuer Rot Sommer, S Herz Dinndarm Zunge Gefasse Arroganz / Grossmut Liebe, Charisma hhaah
Erde Gelb Spatsommer, Mitte Milz / Pankreas Magen Mund  Muskeln Griubeln / Flrsorge Verarbeiten, Umsicht hhuuh
Metall Weiss Herbst, W Lunge Dickdarm Nase Haut Kummer / Tapferkeit Rechtschaffenheit, Loslassen sssh
Wasser Blau Winter, N Niere Blase Ohren Knochen Furcht / Gelassenheit Stille, Ursprung didh

YANG SHENG - Das Leben nithren
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